Magnéto-thérapie et Hypno-thérapic

Dans un artiele spéeial, nous définirons d’une manidre généralo et cmnv]h-ﬂf!
Yorigine, les causes ct les effels de ces méthodes thérapealiques nouvelles. Pour
Tinslant, nous ne voulons qu’expliquer ici sommairement cé quls faut entendre par
magnélisme et hypnolisme curalifs.

En principe, Phypnolisme est un état particulier du cerveau, une sorte de « crampe
cérébrale s que l'on détermine chez le malade en lui faisant fixer pendant un lemps
variable mais assez long un objet brillant maintenu entre ses deux yeus, opéralion
qui a pour résultat de produire, sur quinze A vingt pour ceni de personnes, um som-
meil semblable sous certains aspects au sommeil produit par les magncliscurs, lien
qu’il en différe cependant par d’importantes particularités physiologiques et psychiques.

Ce sommeil spécial privant momentanément de toute iniliative, de toule \"9"01}“3
propre, celui qui y est plongé, Popérateur, par des impulsions suggestives et réilerces
quil ineulque dés lors, & l'aide de ln parole, aux centres céréhraux du patient, peut
provoquer chez celui-ci des réactions nerveuses, des modilfications organiques capables
de produire dans cerlains cas la guérison d’alfeclions plus ou mMoIns graves.

L’hypnotisalion présente de grands avantages aux cliniciens opérant «l:u.ns. les
hépilaux, & la fois sur un grand nombre de malades d’une catégorie tqulc spcc!:l]e.
Dans ce cas, la contagion de l'exemple aidant, le médecin peut oblenir de séricux
résullats par la méthode hypnotique. Mais, dans la praligue cournnte, cette méthode
n'ofire que peu de chances de suceds par la double raison quil plait rarement au
malade de se soumellre aux fatigues qu'entraine Popération hypnotigue et qu’il ne
¢onsent qu’exceplionnellement a abdiquer; ne fat-ce que momentanément, sen libre
arbitre.

D'antre part, vu le nombre restreint de personnes susceptibles d'étre plongées dans
ce sommeil spéeial, la thérapeutique hypnotique se trouve étre limilée 4 une faible
quanlité de malades.

Nous n’en déduisons nullement que cette méthode ne puisse rendre de {ris grands
services dans le traitement de cerlaines alfeclions. Nous déclarous, au contraire, en
avoir, nous-mémes, obtenu parfois de trés bons risullats. Aussi concevons-nous d'une
précieuse utilité emploi de la méthode hypnolique dans le (raitement de quelgues élals
morbides comme Ihypocondrie, la monomanie, certaines formes bénignes de I'alié-
nation mentale, ct dans quelques cas spéciaux d’affeclions nerveuses oi la suggestion
est indispensable. La suggeslion hypnotique peut encore corriger certaines habitudes
pernicieuses chez l'enfant et produire chez Vadulle des cures morales dune réelle
valeur.

Voila de quelle maniére nous concevons Pefficacité de la méthode hypnotique et
dans quelle mesure nous jugeous ulile de Passocier nu traitement magnélique.

Définissons maintenanl suceintemenl ce qu’il faut entendre par magnétisme
curatif:

Il ne g’apil plus ici de cetle ficlion vague, fantastique, que les illamindés ont long-
temps relégué dans le domaine de la magie et de oceullisme, non plus que des extra-
ordinaires el merveillenses expériences produiles en public dans ces derniéres anndes.
Le magnélisme curalif, lel que nous le comprenons, n'a qu’un faible lien de parentd
avec ces lerrifiantes mais rvéelles influences intenlionnellement poussées 4 Vextréme,
par quelques expérimentateurs, en vue de batlre en bréche Pincrédulité et le scepli-
cisme.

En toule modestie, il imporle devoir uniquement dans le magnétisme humain une
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simplo action de la neurilité se teansmettant d’homme 4 homme, action dont le carac-
tire g'affirme par des effets curatifs puissants et inconlestables. Iin d’autres termes, le
magnélisime humain est une force nerveuse spéciale que posséde I'homme, dont linten-
sité est en raison direcle de sa puissance vilale, el qu'il peut projeter an dehors sous
Pempire de sa volonté.

Par Timposilion des mains sur un organisme soulirant el sous Iaclion des
passes et des friclions, cet agent nerveus peul se {ransmellre au patient et produire
des modifications counsidérables dans son état physiologique. Bien dirigée, celle puis-
sance nerveuse peut guériv une quantité de malades et en soulager heancoup d’autres,
suns quil soit pour cela nullement nécessaive de les endormir comme le croient
généralement les hypnoliseurs.

11 n'est peint non plus absolument indispensable — comme nombre de personnes
se I'imaginent — que le malade posséde « la foi » pour étre guéri par le magnélisme.
Pas plus que le sommeil, la fol nest nécessaire & la réussile d’une cure par nos
procédés, Dans nolre pratique, nous demandons unigquement aux malades de se
soumeltre & nolre action avee une indifférence compléte, sans aveun parli-pris pour ou
conlre, et ce statw quo ne nous empéche nullement d'opérer avee succts.

Quant an sommeil, nous posons en principe, que pour guérir, un bon magné-
tiseur ne doit jumais chercher a le provoquer. II n’y a, nous l'avons dit, que dans
quelques cas rares et spéciaux ou la suggestion peut étre efficace, que le sommeil, on
nmagnélique ou hypnotique, soit de quelque utilité.

Par leur simplicité méme, ces moyens de guérir ont paru et paraissent toujours
erronés et douleux & ceux qui out ipnoré ou ignorent encore les haules verlus curatives
que posséde Pagent magnétique humain. Nombre de malades, reconnus incurables par
la médecine, wen continuenl pas moins & ingurgiter les drogues déléléres de la phar-
macopée. S'ils connaissuient la puissance curative du magnétisme humain, comme ils
s’empresseraient de mettre au rancart ces drogues doctorales et ces savantes mixtures!

Pourtant, le magnétisme curalif nest point né d’hier; il y a plus d'un sidele gqu’on
le pralique avee succes. Sile manvais vouloir des corps savanls a retardé jusquici son
avénement définitif, si les Académies lui ont, de parti-pris, refusé & maintes reprises
une sanclion officielle, il n’en subsiste pas moins anjourd’hui et de ficon trés (oris-
sante. 11 est vrai qu'un eerlain nombre de savants se montrent actuellement mieux
disposés en sa faveur qu'ils ne Pont ¢té jadis. Il n’y a d’ailleurs plus que cenx qui ne
I'ont point expérimentalement éludié et verifié qui, syslémaliquement, conlinuent & en
nier lexistence. Il leur serait cependant bien facile do se convainere, car il exisle,
comme preuves irréfragables de Iexistence el de I'effi acité du magndétisme curalif, une
multitude de guérisons remarquables. La relalion des cures opérées, depuis vingt ans
seulement, par ceux qui lonl pratiqué isolément, fournirail Ja matiére de plusieurs
gros volumes.

Nombre de personnes n'ignorent point lous ces faits, mais, celles quiune cure per-
sonnelle ol des guérizons opérées dans leur entourage n'ont pu enticrement convaincre,
allribuent volontiers & l'imagination du malade les guérisons oblenues par le magné-
tisme.

Notis répondrons & celle trop facile objeclion que cerlains de nos confréres et
nous-mémes avons soigné el rendu 4 la santé des enfants 4 la mamelle. Or, il nous
semble difficile d’altribuer 4 Pimagination les ¢ures obtenues en ces circonstances.

A ceux qui pourraient douter de nos affirmations et surlout aux seepliques qui se-
raient tenlés de croire encore que le magnétisme curalif west qu'une colossale déception,
nous dirons que le doctenr Li¢heault, de Naney, un physiologisle éminent dont 'auto-
rilé ef la trds grande compétence en magnélisme sont sériensement établies, a lui-méme
relaté dans un lravail que nous possédons — {ravail que nous publierons dans nolre
prochain numéro s'il veut bien nous y aulorviser — quarante-cing observalions de
maladies diverses dont élaient affeclés des enfants dgés de 2 mois & 3 ans, eb qu'il a
gnéris, non point par Uhypnolisme, mais uniquement par le magnélisine. Est-l séripu-
sement possible d’allribuer ces sortes de gnérisons 4 limagination? — Evidemment,
non !

Au vesle, de par les cures nombreuses que nous avons obtenues, et & I'exemple de
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nos confréres et d'un grand nombre de médecins s'occupant spécialement de la question,
nous sommes entiérement convaincus de lexistence de I'agent magnétique humain.

Nous n'entendons nullement pour cela présenter le magnélisme curalif comme une
panacée universelle. Nous voulons simplement prouver qu'ayant une aclion direcle
sur le systéme nerveux et sur le sysléme circulatoire, le magnélisme peut s'employer
avec un {rés grand succés dans le {raitement de loutes les affeclions nerveuses el dans
la plupart des maladies chroniques contre lesquelles la médication est le plus souvent
lnpuissante. C’est ce que nous ferons dans un prochain article ot nous relalerons en
détail les propriétés curatives du fluide neurique ou magnétique et la facon dont il agit
sur les organes malades.

Miro pE MEYER.

D O y—

L'institut Magnéto-Hypnotique

27, rue Saint-Lazare, Paris

3L

Placé sous la direclion du professeur Milo de Meyer, un des plns puissants
magnéliseurs de nolre époque, PInslitut Magnéto-hypnolique a pour objet I'applica-
tion du magnétisme humain cl, exceplionnellement, de Phiypnotisme au soulagement
et 4 la guérison des mulades., :

Confortablement et lusueusement installé, PInstitut réunit tont ce que Ja science
muoderne a produil d’agents d yvnamiques nlites dans le traitemenl des névroses. 17¢1ec-
Lricité et I'aimant, ces deux forces thérapeutiques anjounrd’hui si répanduves, y sont,
avec le massage médical, associés dans cerlains cas aux procédés magnéliques.

Assisté d'un médecin spécialiste, M. Milo de Meyer recoit a
1 . . . . * S
Ulnstitut, les mardis, jeudis et samedis de 2 & 5 heures; les autres

Jours, il se rend aw domicile des malades qui lui en témoignent le
désir.

Tontes les affeclions nerveuses, depuis la simple névralgie jusqu'a la paralysie,
Jnsqua la névrose grave, et la plupart des maladies chroniques rebelles i la médiealion
sont avanlageusement traitées et guéries par la méthode du professeur Milo de Meyer.
Toulefois, il applique plus spécialement sa méthode an traitement des eas suivanls:

Névralgies — Migraine — Insomnie — Cauchemars — Ajfectio ns
stomacales — Rhumatisme aign — Douleurs, troubles et tremble-
ments nerveux — Sciatique — Atrophie musculaire ou nerveiuse —
Danse de Saint-Guy — Epilepsie — Hystérie — Paralysies — Hypo-
condrie et Monomanies diverses.

Aux malades qui ignorent les bienfails de la méthode magnéto-thérapeulique ot
surlout anx dames que l'idée de magnétisme pourrait effvayer, il importe de déclarer
que M. Milo de Meyer n'endort point pour guérir el que Papplication du magnélisme,
tel qu’il le pratique, w’a rien de pénible ni de doulonreux. i

*
* *

Comize toutes les grandes vérités scientifiques, lemagnélisme curalif a ¢té contosté
an début par la plupart des sommilés médicales, les mémes qui ont d’abord nié la
circulation du sang, la vaccine, les verlus curalives de Pantimoine, de liode, de la
quinine, etc. Par suite de cet abandon, le magnélisme a é1é longlemps exploilé par le
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