D'HYGIENR

POLIGE SANITAIRE

MEMOLIRES

<

LE TRAVAIL DE NUIT DES FEMMES

DANS LINDUSTRIE AU POINT DE VUE DB L'BYGIENE 1

Par . le Professeur PROUST.

La question du travail de nuit des femmes employées dans
Pindustrie préoceupe plus que jamaisles poavoirs publics. Tout
concourt 4 en rendre la solution urgente el grave.

Votre compagnie est, plus que tonte auire, gualifiée pour en
apprécier limportance et les difficultés, au triple point de vue
moral, ¢eonomique et social.

11 ne m’appartient pas de rechercher guelle peut éire ici
Pintervention de I'économie politique et sociale ; sans mécon-
naitre son role, permettezniol, messicurs, de laisser une place
prépondérante & la médecine et & hygidne et, & ce double
titre, étudier devant vous, trés brievement les conditions de ce
probitme aujourd’hui universel. Volontiers je répéterai les ré-

_ centes paroles de lord Salisbury & Weslminster : dans de telles
questions, ce west ni depolitique, ni de philosophie qu'il s’agit,
mais bien plutdt de santé publique.

1. Mémeire Iu a I'Acadomic des sciences morales et politigues, lo 1%
juin 1890
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Les dangers du travail de nuit pour les femmes sont recan-
nus. Les écrivains, les hygiénistes, les corporations savanles
et délibérantes, et quelquefois les lois, dans une certaine me-
sure, lesont depuis longtemps proclamés. Il n’est malheurcu-
sement pas encore devenu inutile de les rappeler.

Les conditions physiologiques spéeiales & 'organisme fémi-
nin Uont doté d’une fragilité et d’une délicatesse particulitres ;
g'il est vrai que la femme puisse aspirer a remplir presque
toutes les besognes qui ont €été confiées & I’homme, elle ne
pourra, dans la plapart des cas, 'y remplacer impunément.
L’alternance régulitre de ses fonctions organiques essentielles
est déjh, pour elle, une cause dattentions et de précautions
forcées. Le retentissement -qu’ont. ces fonetions sur tous les
appareils de la vie organique lui commande d’éviter tout sur-
menage physique, Sous peine de détrnire un équilibre déji trop
souvent instable. D’autre patt, sa vie méme ne lui appar-
tient pas en propre; la maternité exige d’elle des sacrifices
incessants. Il seralt 4 souhaiter que toujours les fatiguies des
veilles pmlon"ws les rades tiches de Pindustrie lui fussent
épargnées. Jeune fille, elle doit préserver sa sanlé de tout ce
qui peut entraver le développement parfait, harmonicux ct
complet de tout son étre; femme, elle a besoin de toutes ses
forces et de sa santé afin de se multiplier pour ses enfants.

Or, pour Phomme le trayail de nuit constitue déji une cause
de fatigue déplorable, que ne le sera-t-il done pas pour la femme?
[ anémie, pour résumer d'un mot tout cet ensemble de symp-
tomes auxquels donne lieu le dépérissement organique aura ici
des conséquences plus désastreuses, si bien que les mauvaises
conditions climatériques et hygiénigues aidant le cortége ha-
bituel des phlegmasms chroniques, des affections constitution-
nelles et méme les maladies aigués y trouyeront un terrain de
culture trop large et trop fécond. Bt pourtant de la vigueur et
de 1a force de la femme, autant assurément que de celle de
I'homme dépendent & fa fois la vilalité et la pmSpu ité de notre
population.

Tous les médecins qui exercent dans les milicux industriels
ont noté que les maladies y suivaient un ordre assez général
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de croissance, depuis les affections aigués s'emparant de tout
Porganisme jusqu'aux maladies des voies respiratoires, toujours
les plus nombrenses, en passant par les maladies des centreg
nervenx, les affections des voies digestives et les maladies or-
ganiques du ceeur, sans compter les résultats des accidents
professionnels, essentiellement vatiables. Les femmes qui sont
tenues de sladonner aux travaux de nuit, sont toujour's plusat-
teintes en proportionnellement que les hommes, et I'on sait de-
puis longtemps que la mortalité infantile est incomparablement
plus élevée dans les milieux o les méres ne peuvent yeiller
elles-mémes sur lew's enfants.

La statistique, & cet égard, laisse encote & désirer, mais
tous les observatéurs sont d’aceord sur ces faits. Les comptes
rendus de la loi allemande de I'assurance contre les maladies
e tarderont sans doute pas it les confirmer, comme le font les
tables de morbidité usitées en Angleterre. Deux documents
récents, que je dois a l'obligéance de M. Cheysson, sont, i ce
ponit de vue, des plus démonstratifs.

Les commissions du travail aux Etats-Unis viennent de faire
paraitre lenr quatriéme rapport annuel pour I'année 1888. On
y trouve notamment des tableaux indiguant les conditions de
santé par industrie pour toutes les villes, de plas un controle
sanitaire des ouveitres avant le début de lewr travail, composé
aprds quelques années de ce travail, ce qui permet d’en appré-
cier exactement Uinfluence. Sur 17,429 ouvriéres 16,360 ont
débuté étant en parfaite santé, 882 santé assez honne et-183
santé mauvaise. Les chanzements survenus dans cet état sani-
taire depuis le commencement du travail jusqu'a présent sont
indiqués par ce fait qu'il n'y a plus en santé parfaite que
14,557 ouvriers au lieu de 16,360, 2,385 en santé médiocre
au liea de 882, enfin le nomhre desdbuyriers en mauvaise santé
qui était de 185 est monié & 485. La durée moyenne du tra
vail était de 4 ans 9 mois.

La Société de secours mutuels des onvriers en soie de Lyon
a complé, pour Ses 4,147 sociétaives de tout dge, pendant
Vexercice 1889, 1,522 journées de maladies chez les hommes
et 3,978 chez les femmes. '
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Parmi les sociétaires de 18 & 83 ans, il v eut 4,995 jour-
nées de maladies pour les hommes, ou 4.8 0/00, et 20,549 ponr
les femmes, ou 6.6 0/00 ; 8 déeds, soit 3 0/00 chez les pre-
miers; 31 déeés, soit 10 0/00 chez les secondes. Quant aux
sociétaires de 94 ans et au-dessus, les 486 hommes eurent
5,574 journées de maladies, ou 11.5 0/00 27 décts, ou 55 0/00;
les 897 femmes au contraire présentérent 9,193 journées ds
maladies soit 10.2 0/00, et 42 déces, soit 47 0/00. Ces chifives
ctablissent clairement combien le trayail expose davantage a
la maladie et & la mort les ouyrieres qui sont dans la foree
de I'dge et de la production industrielle,

Si done les femmes participent dans une mesure incompa-
rablement plus grande aux chances d'usure organique, de
déchéance physique et de prédisposition morbide qui peuvent
étre et sont trop souyent les conséquences des exceés du travail
industriel, il va de soi que ces chances saceroissent encore
lorsque le travail est pris sur le temps normal du repos ; elles
atteignent surtout leur degré d'acuité dangerense lorsque le
travail de nuit n'est que la prolongation continne ou insuffi-
samment interrompue du travail de jour.

Je ne renouvellerai pas le récit, tant de fois et si éloquemment
tracé, des fatigues qu'ont & supporter les ouyritres de nos
grandes villes, particulicrement dans Ies industries dites de luxe.

Qu'on parcoure les relevés de nos statistiques sanitaires et
I'on ne tardera pas & voir que la tuberculose fart surtout ses
rayages parmi les jeunes filles et les jeunes femmes astreintes
aux {ravanx foreés des industries de luxe. Traversez, aux
heures des repas précipités dans les crémeries voisines, les
rues ol sont les grands couturiers & la mode, et vous serez
peniblement frappés de la figure pile, de I'aspect profondé-
ment anémié et chlorotique des jeunes ouvridres, Vienne une
épidémie dans Ia cité, c’est dans ces milieux gu'elle sévira de
préférence. La grippe de 1'hiver dernier n’a-t-elle pas envahi
presque aussitit ces vastes établissements industriels, ces
grandes administrations, ot les femmes et las jeunes' filles
tronvent un travail ordinairement d’autant plus rémunérateur
qu’il les rend plus sédentaires !
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Ce qu'il importe ici de remarquer avee le plus d’attention,
ce sont les conditions sanitaires des milieux dans lesquels
s'effectue le travail de nuit des ouvriéres. Celles qui rvestent
chez elles y trouvent les causes d’insalubrité qui sont presque
conslantes dans nos habitations @ bas prix. Quant augx ateliers
proprements dits, je ne sache pas qu’on en compte beaucoup
dans lesquels on puisse respirer un air pur et salubre méme en
plein jour. Le cube d’air y fait généralement défaut pour la
respiration normale de ceux qui y séjournent, méme s’ils n'y
habitent pas & demeure ; les procédés d'évacuation de Daip
vicié y sont le plus souvent inconnus, presque toujours insuf-
fisants; c’est surtout aux époques de 'année ot 'encombrement
peut Gtre le plus funeste qulil y devient une habitude. Tout y
est prélexie a restreindre Pespace et atmosphdre respirable,
et 'on ne sait vraiment ce dont il faut le plus s'étonner, de
Vingéniosité des patrons ou de la résistance des employés.

Le tableaw n'est pas ici moins nayrant que celui de ces cités
insulul}rcs dont 1'Académie a maintes fois signalé les dan-
Zers.

Les pouvoirs publics ont, dans plusieurs pays, confié i la
loi le soin de remédier & un tel état de chioses. Une tendance
semblable parait dominer actuellement en France. M. le Dr
Napias rappelait, il y a quelques semaines, devant la Société de
médecine publique de Paris, quesila loi allemande dg 17 juil-
et 1878 ne défend pas formellement le travail de nuoit aux
femmes, elle permet toutelois que ce travail soit interdit par
déeision du Conseil fédéral dans certaines branches dlindus-
trie. Une loi autrichienne de 1869 interdit le travail de nuit pour
les enfants et jeunes geus, ce qui permet de comprendre les
jeunes filles dans cette interdiction. Elle ne [ait pas mention
des femmes adultes, et pourtantelle édicte, dans son article 18,
queles ouvrieres ne peuvent élre employées dans les fabriques
durant les six semaines qui précedent et qui suivent leurs cot-
ches. En Suisse, la Ioi fédérale du 23 mars 41877 dit expressé-
ment, i Particle 15, que les femmes ne peuvent, en aucon ¢as,
élre employées au travail denuit on'du dimanche.Lorsqu’,(fllcs
ont un ménage & soigner, elles doivent étre libres de quitter
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Pouvrage une demi-heure avant le repas du milien du jour, si
'absence accordée pour ce repas n'est pas ai moins d'une
heure ot demie. Avant et aprés leurs couches, il est réserve
ine période totale de huit semaines pendant lesquelles les
femmes ne peavent &tve admises au travail dans les fabriques.
Elles ne peuvent y étre acceptées de nouveau (u'apres gqu'elles
ont établi quil s’est écoulé six semaines au moins depuis le
moment de leurs conches. Le Conseil féderal est, en oulre,
chargé de déterminer les branches d'industrie  dans les-
quelles les femmes enceintes ne peuyent étre admises i ira-
vailler.

En France, la question a donné lieu, au Parlement a des
contestations nombrenses. Les divergences sont grandes, parmi
les intéressés, patrons, syndicats, ouyriéres, quand il slagit
de définiv puis de véglementer les abus de ce travail. Lasup-
pression absolue a ses partisans; la liberté compléte en a de
non moins nom breux et ce ne sont ni les moins éloquents ni
les moins persuasifs. Tous cependant s'aceordent pour recan-
naitre qu'une régle fixe et unique ne saurail iei prévaloir. Les
plus directement intéressés ne tavderaient pas @ s'insurger
contre l'application dun niveau cgalitaire qui ne tiendrait
compte ni des conditions individuelles ni des nécessités éco-
nomiques générales. Si bien que, comme en tant d’'autres cir-
constances, il faut soubaiter que la loi et ladministration, si
elles doivent quelquejour intervenir, ne paralysent pas les bon-
nes volontés et nwaient b sévie, que eontre les abus reconnus
et les véritables dangers.

Cest, il me semble, de 12 prophiylaxie préyentive que nous
avons a attendre les plus wiiles secours. 8'il faut admettre qu’il
sera bien difficile, sinon toujours impossible, de proscrire d'une
manitre absolue le travail denuitpour les femmes, du moins est-
ilpermisdeveiller ale rendrelemoins dangerenx et le moins nui-
sible possible. O, sil'on ne peut prétendre quh uneaction limitée
sur les conditions individoelles du travail, si 'on ne peul em-
pécher ouyriere de la erande on de la petite industrie d°y cher-
cher librement son gagne-pain et celui de ses enfants, il fant
du moins multiplier les sociélés d'épargne et de secours mu-

Tl -
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tuels qui lai permetivont de donner plus de temps & son foyer,
de mne pas retourncr i 'usine ou i l'atelier trop 1Ot apresses
couches.

Mais d’autre part, ce sontle plus souvent les conditions exté
vietres au milieu desquelles Vouvriere travaille la nuit qui Iui
sont fanestes et ici je crois que I"Académie n’hésitera pas A
penser que le 1égislateur peut et doit intervenir.

Ce serait yraiment la liberté de Uhomicide que celle qui auto-
riserait un industriel, par exemple, & entasser pendant la nuit
des ouyritres dansunlocal pauyre en oxygéne et riche en acide
carbonique.

Malheurcusement, notreloi du 19 mai 4874 surle trayail des
enfants et des filles mineures employés dans industrie n'a visé
que les usinesiet manufactares, laissant en dehors de la régle-
mentation les ateliers de couturiéres, de modistes, de fleuristes,
ete., c'est-i-dire les atelicrs encombrés, mal aérés, surchauftes
par le gaz, et cetteloine fait pas mention des femmes adultes. Ce
ne sont pas non plus nile décret loidu 18 octobre 1810, ni la lot
du 16 septembre 1848 qui permettent d’imposer, dans les usines
manufactures, ateliers, chantiers, mines, etc., la salubrité et la
protection du travail pout les ouvrieres. Quant a la loi de 18350,
sur les logements insalubres, par une singulidre anomalie, elle
'est pas applicable non plus aux ateliers puisqu'elle ne vise'qua
les habitations proprement dites. Jene sache pas non plus que
la loi municipale, qui permet jusqu'd un certain point de préve-
nir les épidémies, puisse ¢tre invoquée en pareille matiere. De
telle sortequ'iln’est jusqu’ici pas défendu de ruinerirrémédiable-
meatly santé de pauvres ouvrieres; jeunes filles on méres de
famille, en les maintenant dans des locaux dont I'insalubrité et
le danger sont notoires.

Aussi nous Croyons-nous en droit de demander, aun nom des
intéréts de 1'hygiene publique, que le législatear slefforce de
remédier i un mal aussl permanent el déeréte qu'il ne sera per=
mis daffecter an local industricl -aw travail de nuit pour les
femmes que si elles sont assurées @’y trouver des conditions
normales de salubrité en rapport avee leur nombre et les parti=
cularités de leur travail.
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Les dispositions qu'il y a lieu de prendre & cet effet sont de
deux ordres, elles comprennent celles qui sont applicables dans
tous les ateliers et manufactures proprement dits et celles qui
visant la salabrité générale des habitations intéressent les ou-
vrieres travaillant isolément chez elles.

En ce qui concerne les premiéres, il me sera permis de
rappeler que des le 47 décembre 1884, nous avons adopté au
comité consultatif d’hygitne publique de France sur le rapport
de M. le D" Napias, tout un ensemble de mesures techniques,
dont voici les principales :

Les établissements industriels, manufaciures, fabriques, usi-
nes, mines, chantiers etateliers de tous genres, antre que I'aga-
lier de famille ot aveun cuvrier clranger n'estemployé, doivent
élre assujetlis, sous le controle de Padministration supérieure,
a toutes les précautions nécessaires pour que le travail §'y effee-
tue dans les meilleures conditions possibles de salubrite et de
steurité. Ces ctablissements devront étre constamment terus
dans un état satisfaisant de propreté, d'éelairage et daération.
Les machines, mécanismes, appareils de transmission, outils
et engins de toutes sortes devront étre installés et entretenus
de maniére & ne presenter ancun danger pour les travailleurs.

Les emplacements affectés au travail, dans les dits élablisse:
Jinents, ainsi que toutes lears dépendances, sevont tenus dans
un état constant de propreté. Le sol sera nettoyé A fond au
moins une fois par jour & ouverture ou i la cloture duatravail,
Les murs etles plafonds seront I'objet de fréquents lavages ; les
enduits refaits toutes les fois qu'il sera nécessaire. Dans les
locatux ou I'on travaille les matitres orsaniques, le sol sera
imperméable ; les  murs seront stuckds ow silicatés oir recon-
verts d’'nne couche épaisse deé peinture & base de zine. Lo sol
el les murs seront lavés aussi souvent qu’il sepa nécessaire ayee
une solution désinfectante. En tout cas un lessivage & fond aura
Jiew au moins deux fois par an. Les vésidus putrescibles ne
devront jamais s¢journer dans les locaux affectés au travail ;ils
seront enlevés an fur et & mesure et immediatement désin-
fectes.

Latmoesphére des aleliers el de tous autres locaux alfectis
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ait travail sera tenue constamment & 1'abri de loute émanation
provenant d*ézonts, fossés, puisards, fosses d'aisance et de toufe
autre source analogue. Dans les établissements qui déversent
les eaux résiduaires ow de lavage dans un ézout public on
privé, toute communication entre 1'ésout et 1'établissement
Séra necessairement munie d'un intercepteur liydraulique fré-
quemment netloyé et abondamment lavé au moins une fois par
jour.

Les cabinets d’aisances seront abondamment pourvus d’eau,
munis de cuvetles i fermeture hermétique avee inflexion siphoide
du tuyau de chute. Le sol, les parois seront en matéripux im-
perméables; les peintures séront & base de zine. Il y aura au
moins un cabinet par 20 personnes. Aucun puisard, puits ab-
sorbant, boitout, ancune disposition analogue ne pourra étre
¢tablie quavee l'autorisation de I'administration sapérieure ey
dansles conditions qu'elle aura preserites, sur lavis du Comité
consultatif d'hygitne publigue de France.

Lies locaux fermés, affectésiaa travail, ne seront jamais en—
combrés. Le cube d'air, par ouvrier, ne sera jamais inférieur
a4 8 métres. Les locaux seront convenablement aérés et éclairss
par de lavges Daies viteées. Dans les cas ol les conditions du
travail nuisent & I'agération et od la maticre offre des causes
spéciales A’insalubrité, la ventilation aviificielle sera faite de
telle sorte qu'il entre, par homme el par heure, une quantité
d’air neof de 24 métres cubes an minimum,

Les poussicres et gaz incommodes ou insalubres, les goz et
poussiéres tosiques seront évacuds directement an dehors au
moment méme de leur production et ne seront jamais mélés &
PPaiv des ateliers.

Pour'les buées, vapeurs, gaz, poussieres 1dodres, il sera ins-
tallé des hottes avec cheminées dlappel. Pour les poussiéres
déterminées: par les meules, les batleurs, les broyeurs et tous
autres appareils méeapiques, il sera installé, antour des appa-
reils, des lambours en communieation avee une venlilation
aspivante énergique. Pour les gaz lounds, tels gue vapeurs mer-
curielles, sulfure de carbone, la ventilation auva licu per des—
censum, et chaque table de travail sera mise en communication
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direete avee le venlilateur. Les vapeurs, les gaz, les poussicres
ne seront jamais déversés dans Patmosphére; les gaz ou yapeurs
seront condensés ou briilés; les poussitres seront divigées sur
les foyers ou recueillies dans'des chambres A poussitres. La
pulvérisation des maticres irritantes ou toxiques et antres opé-
rations, telles que le tamisage, I'embarillage de ces matiéres,
se fera automatiquement dans des appareils clas toutes les fois
que cela sera possible.

Pendant les interruptions de travail pour les repas, les ate-
liers seront évacués et Iair'en sera entiérement venouvelé.

Les ousriers ne deyront pas prendre leurs rvepas dans les
ateliers ni dans aucun local affecté au travail.

Les patrons mettront & la disposition de leur personnel les
moyens d’assurer la propreté individuelle: vestiaire avec laya-
bos et de I'eau de bonne qualité pour la boisson.

De telles dispositions, on le voit, rendraient bien moins dan-
gereux le travail des femmes et, pour les industries ot le travail
de nuit de celles-ci est indispensable dans une limite aussi res-
treinte que possihle, les inconvénients en seraient certainement
trés atténuds.

Restent les mesures qui concernent la salubrite des habita-
tions en général. Ici, comme je 'ai dittout & I'heure, la légis-
lation actuelle est le plus souvent inefficace, car elle a beaucoup
moins cherché & prévenir qua réprimer des dangers contre
Jesquels il devient le plns souvent impossible de réagir sans
des dépenses considérables et des difficultés de toutes sortes.

Le procés de cette législation a élé souvent fait devant celle
académie; les conseils d’hygiene, les commissions des loge-
ments insalubres, les congrés d’hygiéne, le Parlement lui-méme
s'en sont souvent préoecupes.

{1 y a sixans, lecomité consultatif d'hygiene publique de
France, examinant a son tour cetle question, exprimait ainsi
son opinion, sur e rapport de M. le D= A.-J. Martin.

« 1l est indispensable qu'aucune construction ne puisse étre
slevée sans que les plans en aient él¢ soumis au service del'hy-
gitne publique, de méme quelle puisse tre occupée a titre
A" habitation, sans une autorisation spéciale du méme service,



TRAVAIL DE NUIT DES FEMMES. : a1
Actuellement, dans les villes tout au moins, 'Administration
n’autorise aucune habitation quine serait pas a alignement et
qui offrirait des dangers pour la séeurité publique; combien, &
plus forte raison, ne doit-il pas en étre de méme pour la salu-
brité et les maisons doivent étre également recues & ce point
de vue, pour employer le terme consacré par 'usage? »

En vésumé, les dangers que présente le travail de nuit pour
les femmes employées dans lindustrie ont une gravité excep-
tionnelle, dépendant a la fois des conditions physiologiques
particuliéres & la femme et des milieux danslesquels elle eslte
plus souvent tenue d’accomplir ce travail.

Des mesures sont nécessaives poun éviterle surmenage phy-
sique des femmes adonnées aunx travaux industriels et dimi-
nuer la sédentarité prolongée dans les ateliers. Elles doivent
avoir pour effet de proscrire autant que possible, le travail de
nuit pour les femmes et la on il ne peut étre immediatement
supprimé, de proportionner ce travail aux forces et i la santé
des ouvriéres.

1l devra étre suppriméabsolument pour les femmes affaiblies.
Enfin, dans et ’intérél des meves et des enfants, il sera radicale=
ment interdit aux femmes enceintes, & celles qui viennent
(’accoucher el qui allaitent.

[’autre part, la question du travail denuit étant lice A des mo-
difications économiques et Seciales qui ne peuvent étre sulfi=
samment prévues, trouvera difficilement sa solution définitive,
solution_qui ne saurait d’ailleurs atteindre le trayail an domi-
cile.

Les dangers du travail denuit dépendant en grande parlie de
Vinsalubrité des ateliers, il faut prévoir, ordonner et par-dessus
tout de surveiller rigourcusement leu assainissement, €t il
esl urgent de les placer dans des conditions d'hygiene que
notre législation sanitaire a jusqu'ici insuffissmment ga-
ranties.
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NOTE SUR L’EMPLOI DU VACCINOSTYLE INDIVIDUEL

Par M. 1o D MARESCHAL,

Médecin-major de premiére classe do l'armée.

En lisant les relations de diverses épidémies' de vaceine
ulcéreuse et de syphilis vaccinale, et les discussions auxquelles
elles ont donné iieu, on constate que Patlention, altirée surtout
surla nature du vacein ou du sujet & vaceciner, se porte beau-
coup moins sur la désinfection de I'instrument, C'est qu’en effet,
dans une enquéte sur une épidémie de ce genre, les investiga-
tions sont forcément limitées & ce dernier point de vue, et I'on
ne peut quémeitre des doutes basés sur le plus ou moins de
confiance qu'inspire Pauteur des inoculations, .

Si Pon envisage Uétiologie des aceidents de la vacine, on
ahoutit @ ne leur trouver que trois eauses:

1° Idiosynerasie du sujet ;

90 Emploi d’un vacein de mauvaise nature 7

3° Emploi d'un instrument contamingé.

_Jde mai pas & m'occuper ici de la premitre cause, Gtudige
d’ailleurs par plusicurs auteurs °. Depuis un cectain nombre
d’années on s'est justement préoceupé de la seconde, et la ques-
tion est maintenant jugée par Uemploi de plus en plus général
du vacein animal. Mais il nen est pas de méme de la troisitme,
el je crois pouvoir ayancer que, sauf des cas exceplionnels, on
s'est constamment servi, dans la pratique courante, du méme
instrument pdur vaeeiner ungrand nombre de sujets, les aiguil-
Ies a vaccination, et, i plus forte raison, les lancettes étant d’un
prix trop élevé pour pouvoir étre sacrifides apres chaque ino-
culation.

1. Epidémie observee a Paris par le Dr Gounence (Union médicale, du
26 féyrier 1880 et suiv. — Epidémic de syphilis vaccinale & Londres
(Revue d'liggiéne el de police sanitaiie, 1886, p. 170). Epidémie
observeéeen Allemagne e 1885 et 1887, — Discussion a I'Académia ‘de
mélecine sur I'épidémie de la Motte-aux-Bois. (Séances des 18 sept.
22 nov. ot 3 déc. 1880.)

2. Comple vendw de e 1°° session (1800) de (a Sociélé francaise de
dermatologie. Cas de gangrene vaccinale, par M. Bauzen.
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En présentant son Rapport général i I'Académie de méde-
cine ' sur les vaccinalions ef revaceinations en 1886 en France
et aux colonies, M. Hervieux répond aux objections que l'on
peut élever contre I'obligation de la vaceination. L'une de ces
objections a trait aux indemnités qui sevaient dues en cas de
syphilis vaceinale ; pour éviter ces fails, dit I'éminent direc-
teur du sevvice dela vaccine « il suffirait d'installer un nombre
suffisaut d'instituts productenrs du vaccin animal d'une part,
— et dautve part, que Uopérateur S'astreignit @ stéviliser sa
lancette toutes les fois qw'il a fini d’inoculer un sujet. »

Il est de régle qu'un chirurgien s’assure par lui-méme de la
désinfection de ses instruments, el rien n’est plus simple en
théorie que de stériliser aiguilles et lancettes aprés chaqueino-
culation. Mais en pratique il n'en est pas de méme, et tous ceux
qui ont fait un grand nombre de vaceinations successives savent
que la plupart du temps, ee principe est d'une application diffi-
cile. Pour employer des lancettes surement aseptiques il faut
non sculentent disposer d'une assez grande guantité d’instru-
ments, mais encore exercer une surveillance incessante surles
aides, dont lenombre et la compétence n’égalent pas toujours la
bonne volonté. L’attention de I'opérateur se trouve alors détour-
née de son but prineipal, et, comme il en résulte une perte de
temps trés  appréciable, il arvive presque toujours qu’an bout
de pen de temps la confiance du médecin dans' ses aides ne
tarde pas & augmenter & mesure que se reliche sa surveil-
lance.

Sans doute, pour les vaceinations isolées on pourva apporter
tout le soin imrLicuIiur a la désinfection de sa lancelte ; mais
que d’opératenrs, médecinset surtoutsages-femmes, confondent
encore propretéavee stérilisation ! Que de fois aussi, au moment
de vacciner, ou aprés ayoir vaceiné, ils négligeront, par néces-
sité ou par oubli, de passer leur pointe soit & Iétuye, soit
méme dans une solution antiseptique, se contentant de la ren=
fermer dans leur trousse apres l'avoir conscienciensement lavée
A leau simple ! Sisain que soit le sujet, si pur que soit le vac-

1. Séance du 8 avnil 18490,
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cin, il me parait évident qu'en cas d'apparition d'accidents
vaceinaux, on ne pourra guire incriminer que 'instrument.

Clest ce dernier grief que je me suis effored d’éearter en em-
ployant un insirument neuf povr vacciner chaque sujet.

Il fallait trouver un ohjet remplissant de bonnes conditions
pour P'inoculation, et en méme temps d’un assez bas prix pour
étre sacrifié apres avoir servi. Aprés avoir essayé, soit telles
qu'on les trouve dans le commerce, soit en les modifiant, cer-
taines aignilles de machines & coudre, les épingles d'acier etla
plume métallique, ¢’est a celte dernidré que je me snis arrété
en lui faisant subir les légzéres modifications suivantes : au lien
d’'une fente, elle présente une cannelure, et sa pointe est
aiguisée de facon & permettre d’agir par piqiire ou par scari-
fication. .

Ainsi transformée, je luiai donné, & défaut de meilleur, le
nom de « vaccinostule individuel ».

Je tiens & insister sur ce point que, si je me trouve amené
par la force méme des choses & recommander Pinstrament, mon
but a une portée plus élevée et tend surtout & préconiser une
idée, un procedé, je dirais presque une méthode, si le terme
n’était pas un peu prétentieux et ne devait plutot Sappliquer A
la combinaison raisonnée des deux moyens : emploi du vacein
animal et d’un instrument individuel.

En employant autant de vaccinostyles que de sujets & vacci-
ner, j'écarte toute cause d’infection de la part de I'instrument,
et je joins a celle garantie absolue V'avantage d'opérer sans
préoccupation, et avec Dbeaucoup plus de rapidité qu'avec la
lanecette oul'aiguille ordinaire.

Je paryiens ainsi & donner une application pratique ¥ la pro-
position faite par le M. le professeur Fournier, lors @’une dis-
cussion & I'Académie de médeciné an sujet de cing cas de
syphilis vaccinale observés par M. Hervieux. Cette proposition
est ainsi formulée : « Tout vaceiné sera vacciné avec des ins-
trument a lui, ne devant toucher que lui. » *

Il est évident que, lors méme qu’ils sortivaient de chez le

1. Bulletin de UAcgdémie de médecine, séance du 6 aoit 1889,



ANTISEPSIE MEDICALE. 495
fabricant, les instruments devront, par prudence, éire tous
passés & I'avance & la solution de sublimé, on mieux & Udtave.
Vu leur prix insignifiant ils deviont étre sacrifiés aprés l'ope-
ralion.

Au moment d’opérer, un aide, porteur da réeipient contenant
le vacein, charge l'instrument, préalablement débarrassé de
tonte trace de solution antiseptique, et le remet au médecin. Si
ce dernier le trouve trop petit et malen main, il Iui est facilede
le faire placer sur un porte-plume ou sur une pinee i verrou.

En pratiquant trois scarifications sur un bras, on peut vac-
ciner facilement trois & quatre personnes par minute, et la
quantité de virus consommé est trés minime. Il va sans dir
que l'on doit faire les trois scarifications coup sur coup, et sans
retremper instrament dans le vacein.

Jai revacciné ainsi 500 militaires en deux heures et quart !
au mois de novembre dernier sans voir apparaitre le moindre
cas de vaceinale anomale, de lymphangite, ni unaceident quel-
conque. J'ai obtenu 730/0 succes, ¢'est-2-dire ni plus ni moins
qu'avee les moyens ordinaires, mais j'ai eu en outre, tout en
cagnant du temps, la séeurité sans réplique de ne pas exposer
mes sujets & une inoculation autre que la vaccine.

ESSAT D'ANTISEPSIE MEDICALE 2,
Par M. le Professeur GRANCHER,

La prophylaxie des maladies contagieuses est une des ques-
tions les plus intéressantes de la médecine contemporaine.
Dans I'hopital, dans la maison, dans la famille, le probléme s@
pose & pet prés toujours de la méme fagon. 11 s’agit de préser-
ver les voisins du malade, ceux qui le soignent et I'entourent
contre la contagion, il s'agil aussi de préserver le malade con-

1. Aychiaes de medecine etpharinacie militairves : T.XV. p. 269, 1ggo,
5 Go momoire a olé communiqué & la Sociéte de medecine publiqus
dans la scance du 28 mai 1890 (Vair page 000.)
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tre ses voisins el contre lui-méme si on veut dviter les infoc-
tions secondaires toujours si redontables,

Pour cela, nous avons denx moyens: I'isolement et Panti-
sepsie.

En chirurgie et en abstétrique antisepsie semble suffire; Te
probléme, en effet, est relativement simple puisquil se réduiti
ia protection d'une plaie. Mais en médecine, la chose est beay-
coup plus compliquée parce que les sonrees de la contagion et
ses voies sont beaucoup plus nombreuses, plus varites ot
moins connues. Pour cetle raison, que lantisepsie semble,
a priori, devoir t‘zlrc'impuissautc. el pour quelques autres
encore, 1'isolement a été, Jusqu'ici, Parme préférée des méde-
cins et des administrateurs.

Mais il y a dsolement et isolement, et on sest hien vile
apercih gue les pavillons de diphtérie ef de rougeole, dans nos
hopitaux d’enfants, ne rendaient pas les services qu'on en
atlendait. A Phopital des Enfants Malades, par exemple, la
contagion de la diphtérie et de la rougeole dans les salles com-
munes, n'a pas diminué aprés la création en 1839 et en 1686
des services spéciaux de rougeole et de diphtérie. Assurémentle
nombre des ¢as extérieurs a diminué dans nos salles, puisque
la plupart des malades sont envoyés directement, par la con-
sultation, & leur pavillon spécial. Mais les erreurs sont encore
assez nombreuses pour que les germes de ces deux maladies
entretiennent, dans'les services communs, le méme  taux de
morbidité et de mortalité, par le fait de la contagion.

Jai déja publié les deux tableaux officiels suivants qui le
démontrent.

Marche de la rougeole a Uhopital des Enfants-Malades qvant
el apres la création du pavillon des rubéoleuz.

AVANT LE PAVILLOX DES Bunifopgyx 4

Années cas eXtT.  Casinter, dgces mortalits
1B8E. Gk, .. 4362 i 191 43 0/0
1885 AN T 301 60 110 33 0/0

-ﬂ.‘uxh“a_n. "l e #
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