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Etres immalériels, depuis les purs esprils jusqua I'dme
hamaine, qu'il est la base de toute la philosophie spiri-
lualiste ; que I'astrologie, I'alchimie, toute la science des
augures, depuis celle des pretres de Rome jusqu'a celle
des lireuses de carles actuelles, repose sur la constance
attribuée i des coincidences purement accidentelles, on
conviendra que l'ceuvre est nécessaire, el que c'est le
premier travail a effectuer quand nous voulons la consti-
tution normale d'une saine mentalité.

RENFORCEMENT

Renforcer les conceptions exactes

‘Une fois le nettoyage, du a la méthode précédente, opére,
I'on concoit combien les liaisons exactes onl gagné en
clarté el en vigueur. Elles se sont renforcées de Loul ce que
les liaisons qui les contredisaient leur neutralisaient d’é-
nergie.

‘ Il est cependant utile de les renforcer encore. Clest 1a
l?fﬁce de I'observation volontaire, de I'expérimentation.
Cest le but de I’éducation et de I'instruction, par la répéti-
tion sufﬁ§ante des notions et des actes jusqu’a ce gu'ils
soient solidement enregistrés. l

-'A_[zpl"endre quelque chose n’est vien autre, en eflet, que
::2?)&;;:}232359 jIUjE-CILl”.:']. ce gu'elle soit em?egistré-e Qans

e ‘assez:‘d énergie pour pouvoir surgir a la
:]I; l'indivi(?ll;“s\::r?m Clest, en un mot, _l‘aclion volontaire

ant compléter consciemment, par une

activité détermipe o . ;
% determinée, Pinsuffisance des enregistrements
spontaneés. )




CREATION

Créer les conceptions exactes et nécessaires non
spontanément formées.

Linstrument incomparable du progrés humain est do a
la possibilité, par un emploi habile des méthodes mentales,
de trouver des liaisons que leur complication ou la défec-
tuosité de nos sens dérobaient & notre mentalilé sponlanée.

Toule 'astronomie positive repose sur la découverte de
la forme de la lerre et de son double mouvement, décou-
verte que 'exiguité de notre laille par rapport aux dimen-
sions de nolre plancéte nous metlait dans I'impossibilité
d’opérer spontanément, et qui est en opposition compléte
avec denx notions naturelles qui semblent dounées de la
plus grande exaclitude : Uétendue toujours horizontale du
'_sol et le mouvemenl du soleil.

Toute la géométrie est basée sur les relations constantes '

existanl entre les volumes, les surfaces el des lignes déter-
minées, relations dont la complication a toujours empéché
I'enregistrement spontané.
- La découverte que tout mouvement est uniforme et rec-
tiligne, ainsi que celle de I'indépendance des mouvements
simultanés, bases de la mécanique, était si difficile  faire,
qu’il a fallu pres de cent ans de discussions et d’ohiserva-
tions répélées pour faire adopter ces deux faits par les
savants.

Toutes les d_écou\'er!es de la physique sont du méme
ordre, et il suffit enfin de citer la chimie pour faire voir
eombien l’obse-r\-'_ulion méthodique a enrichi le cerveau
humain de connaissances incomparablement plus précises, .
plus étendues el plus complétes que celles fournies par
'observation spontanée, méme débarrassée des fausses
liaizons qui 'encombrent.

Eon fait, la science abstraile moderne, en laquelle consiste
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notre immense supériorité sur toute anliquilé et sur des
peuples si remarquables i tant d’autres égards, comme le
peuple Chinois par exemple, est presque enlierement com-
posée de linisons, propriétés et relations, qui échappent
compléelement a ['observation spontanée. :

FIXATION

Faire acquérir des habitudes déterminées.

Nous avons vu comment, a I'aide de toutes les méthodes
qui précedenl, nos conceplions sépurent, se précisent,
sélendent, et acquierent enfin la coordinalion nécessaire a
une vue d’ensemble sur la réalité. Mais 'homme n'est pas
seulement un étre de raison. Les nécessilés de I'existence
le conlraignent a 'action. Et le but principal d’une vue nette
des choses esl justement de lui permeltre de régler son
activité d'une facon aussi judicieuse que possible.

D’un autre colé, la fajblesse de nolre entendement exige
que nous réduisions gon aclivilé au minimam. Il importe
done que dans les cas oil nous avons réussi & régler nos
aclions aprés une étude sérieuse des éléments a considérer,
une certaine fixalion s'opére en nous, qui évile de re-
commencer le travail quand des circonstances idenliques
se représentent. De celte facon, le cerveau se (rouve libre
pour de nouvelles coordinations auxquelles il peut se livrer
en toute liberté, ce qui ne saurait évidemment avoir lien
s'il était obligé de recommencer a chaque instant les mémes
spéculalions,

Celle fixation des résultats acquis s’'opére spontanément,
du reste, dés le jeune dge el constilue ce que nous appelons
I'acquisilion d'habitudes. La coordination des mouvements
necessaires i la marche se fixe naturellement, de méme que
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celle de tous ceux qui se rapportent 4 la manducation
civilisée.

Le but de/la présente méthode est de mettre en lumiére
la nécessité de cette acquisition d’habitudes e, de plus,
d’obvier aux défauts de I'état spontané.

Nous savons en effet que livrée, sans ligne directrice, au
hasard des essais, 'acquisition d’habitudes ne peut résulter
que de’ titonnements prolongés, fréquemment répétés, et
que de chaque essai résultant une liaison, plus leur nombre
sera grand, plus les liaisons cérébrales qui en résulteront
neutraliseront d’énergie 4 la coordination normale.

On comprend, dés lors, I'importance d’une vue nette des
choses, pour diriger 4 coup sr notre action dés le début :
c'est le titonnemenl supprimé, l'activité réguliere s’établis-
sant d’emblée, se renforcant & chaque répétition, et finis-
sant par fonctionner mécaniquement au simple appel des
causes. |

L'importance des habitudes ne saurait élre trop mise en
lumiére, depuis que les théories évolutionnistes nous ont
fait voir qu'elles sont le premier stade de ce qui, fixé par
'hérédité, constitue des instincts dans les générations pos-
téricures. En d’autres termes, tout inslinet est la fixation
dans la race d’habitudes acquises par les ancétres. ['ins-
tinct, ¢'est la Raison fixéde, a dil fort justement de Blainville.
Ajoutons la Raison antérieure, car trop souvent la Raison
actuelle est obligée de s'insurger contre des instinels, résual-
tant d’habitudes justifiées & leur époque, mais dont les
causes ont depuis longtemps disparu, alors que malheureu-
sement Uinstinct, lui, dure encore. C'est I’éternelle lutte de
la Raison contre le Sentiment, des nécessités du présent
contre les survivances du passé, qui pesent quelquefois
d’un poids si lourd sur les généralions actuelles.

Ce n'est qu’en élablissant de nouvelles habitudes, des
habitudes rationnelles, que nous arrivons & vaincre ce qui
est nocil dans I’héritage ancestral. On ne détruit que ce
qu'on remplace. On ne délrail une nauvaise tendapce
qu’en la remplacant par une meilleure.

Comment «effectue ce remplacement ? Clest 14 yp point

e N e e e o e
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d’importance capitale qui vaut d'étre examiné sérieuse-
ment,

Toute la question revient 4 délerminer dans Uindividu
des impulsions suffisamment fortes pour produire 'activité
cherchée. Il faut pour cela que I'individu arrive d’abord,
par une vue claire des choses et un jugement précis, a se
rendre comptle de la nécessitéd’adopter une conduite déter-
minée. Sentant ensuite de plus en plus le besoin de mettre
ses aclions d'accord avec ses idées, une liaison s'eflectue
entre cette vue de I'esprit et des impulsions dont I'énergie
s'accroit peu a peu. '

Quel est le résultat de ces impulsions ? D'inciter 1'indi-
vidu & agir. Or, deux genres d’aclivité s’offrent : la parole
et I'action. Toutes deux exigent un effort, mais moindre
dans le premier cas que dans le second. Aussi voit-on I’ac-
livité se dépenser d'abord en paroles. Ce n'est que lors-
quelle a atleint un degré sulfisant de puissance qu’elle_ie
résoud enfin en acles. Dés lors, il n'est plus nécessaire que
d"une répétition suffisante pour que I'habitude se contracte,
devienne un besoin & son tour et constilue pour les succes-
seurs un instincl nouveau.

Si nous regardons aulour de nous, il est facile de trou-
ver des types présenlant les divers degrés de cette évolu-
tion, de ce passage d'une habitude 4 une autre. =

Il'y a d’abord ceux qui ne veulent rien modifier. Ceux-ia
parlent et agissent suivant le mode ancien.

Il 'y a ensuile ceux qui acceptent les idées nouvelle_:_'s,
mais sans avoir I’énergie suffisante pour les metlre en pra-
tique. Ceux-la parlent bien, mais n’'agissent pas. « La foi
qui n’agit pas, est-ce une foi sincére ? » demandaient nos
Péres. Oui, répondrons-nous, mais insuffisante. -
' Puis viennent ceux chez qui se manifeste le phénon’?(';fe
inverse : ils agissent suivant leurs nouvelles convictions,
el, par un retour singulier, parlent comme s’ils étaient
‘mmodifiés. (Yest que les anciens instincts, insuffisamment
vaincus, ont encore la force de se dépenser en paroles.

Enfin, quand les paroles et les actes sont en conformité
et correspondent aux idées nouvelles, 'évolution est com-
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plete. 1l ne dépend plus que du temps pour que celte
nouvelle activité se fixe, dans l'individu d’abord, dans .
I'espéce ensuite.
Cette vue précise élait nécessaire pour mellre en garde

contre des jugements erronés faisant souvent accuser d’im-
posture bien des individus dont les actes et les paroles ne

| sont guere en concordance. Si nous en exceptons les réels

I simulateurs, bien moins nombreux qu'on ne le croit com-

| munement, il s’agit simplement, dans le plus grand nom-

bre de cas, de personnes en pleine évolation.



TROISIEME PARTIE

METHODES SYNTHETIQUES

Nous venons d'éludier un 4 un les divers procédés
employés par l'intelligence humaine pour remédier anx
défauls de son propre fonclionnement. Il est cerlain, qu'a
I'usage, aucun de ces procédés n’est employé seul. 11 n’est
activilé mentale si simple qui n’ait recours 4 un certain
nombre d'entre eux. Si, dans la plupart des cas, nous ne
sommes [rappés que par 'emploi d’'un seul, un examen
attentif nous fait rapidement voir que celui qui s’impose a
nous est simplement celui qui est le plus directement
utilisé, mais que dans son emploi méme un cerlain nombre
d’autres entrenl en jeu.

Cest pour cetle raison que nous avons vu certains pro-
gres d’une importance sociale considérable, cités dans
étude de plusieurs procédés comme résultant de leur
création. Pour que les progrés en question aient pu en
effel surgir, il a fallu le concours des méthodes citées. Par
exemple, le langage, lel que nous le connaissons, n’aurait
PU s'inslaurer sans la inéthode de symbolisation par laquelle
nous lions des éléments arlificiels & toutes nos conceplions,
et sans la méthode de représentation qui consisle & repré-
{18 ininrois, L ‘= e que d_ans la moindre operatl_m_l men-
d'Obsev:;:L:if:;"sngs beupres toules les fonctions cérébrales
A d;] mérdnlzml d abstl‘aF.L10[1, e.tc..'., on comp.rt:nd
pPrécisément pour bul‘,mlsll‘) erf __|eu = metl.lodes 2 onl_:
tions, ameéliorer ces diverses fonc-

C.\ H L A i
“Cl concerne le sujet observant, I'homme. Mais, dans la
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plupart des cas, il v a un élément extérieur donl nous
devons aussi tenir comple dans I'élablissement de nos
meéthodes : c'est I'objet observé ou celui sur lequel nous
voulonsagir. On concoit en effet facilement que snivant la
nature de l'objel, non seulement Lelles ou telles méthodes
interviennent plus que d'autres, mais méme que des pro-
cédés d’invesligation ou d’aclion spéciaux a cet objet
s'imposent a nous.

Il en résulte ce que nous appelons des méthodes synthé-
tiques, c'est-a-dire des procédés adaptés aux objels consi-
dérés, procédés o inlerviennent des combinaisons spé-
Ciales de méthodes analytiquescérébrales avec des méthodes
spécifiques.

Nous trouvons dans les sciences abstrailes une applica-
tion précise de ce que nous venons de dire. Dans I'étude
du nombre, de la forme et du mouvement, 'observation
joue le role minimum. D'une importance déja réduile dans
I'étude du mouvement, saufl dans quelques cas, elle est si
facile, si simple, si précise pour le nombre et la forme
quelle a méme é1é niée pendant forl longtemps et que les
mathématiques ont été considérées pendant un grand
nombre de siécles comme des conceplions a priori, comme
des concepts de 'esprit, purs de toule observation ex!é-
rieure.

Par contre, dans ces mémes sciences, tout ce qui se
rapporte a la déduction joue un role prépondérant. Dans
aucune aulre étude, du reste, elle n’acquiert autant de
Précision, et c'est avec juste raison que les mathémaliciens
prélendent que dans les études qui lear sont cheres
s'acquiert une logique impeccable.

11 faut cependant reconnaitre que tout n’est pas que
déduction dens les mélhodes mathématiques. L'analyse ¥
joue un reéle important; V'abstraction s'y emploie cons-
tamment, depuis Ja simple mise en facteurs communs
Jusqu'aux divers procédés des différencielles et des infini-
lésima]es-, la comparaison y acquierl, dans 'algébre élé-
mentaire, une précision parfaite. Bref, sans chercher
beaucoup, nous trouvons la plupart des méthodes analy-
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tigues heureusement mises en usage dans l'étude des
mathématiques.

En Astronomie, |'observation tient évidemment la pre-
miére place. Combien grand cependant est le role de la
supposition, puisque toutes nos descriptions des mouve-
ments célesles ne sont en fin de compte que des hypothéses,
vu I'impossibilité ot nous sommes de percevoir d'un re-
gard I’ensemble d’une révolution planétaire guelconque.

L’étude de la chaleur, du son, du poids, de I'état, de la
lumiére, ele..., que nous englobons sous le nom de Phy-
sique, est plus difficile 4 effectuer. Bien que les corps on
nous les étudions tombent sous nos sens, ce n'esl que par
une expérimentalion incessante et répétée que nous pou-
vons saisir les caracléres constants qui dominent leurs
multiples manifestations. Et cependant ici, ol nous
essayons de saisir la nature sur le vif, o nous élablissons
des étalons et des procédés de mesure pour toutes les pro-
priétés naturelles des corps, qui ne voil combien loutes les
fonctions cérébrales entrent en jeu tour d.tour et par con-
séquent les méthodes qui les améliorent.

L'étude de Iaffinité, celle des corps élémentaires et de
leurs combinaisons, objets de lasChimie, sont une école
admirable pour apprendre 4 manier 'analyse et lasynthése.
Notons déja 'importance du classement pour coordonner
lous les matériaux délerminés.

Mais c’est dans la Biologie, dans I'élude de la vie, dans
la classification des FElres vivants, que la méthode de
classement acquiert toute son importance. La complication
des Elres, l'enchevétrement des espéces sont méme si
grands que ce n’est que grice 4 une méthode dépendant de
'objet méme, la méthode de I'évolution, que nous pou-
vous arriver a des résultats suffisants. ey

Que dire de la Sociologie, cette science des Sociélés,
encore si jeune, ot la simple observation est si difficile a
instituer, sans parler des complications de la moindre
coordination. Heureusement que la aussi I'application de
la méthode d’évolution, désignée sous le nom spécial de
méthode de filiation, nous est d'un puissant secours.

i
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Par tout ce qui précede nous nous rendons maintenant
pleinement compte que les méthodes scientifiques sont en
réalité des méthodes synthétiques utilisant i peu prées
toutes les méthodes analytiques cérébrales, sous la prési-
dence de celles auxquelles les circonstances particuliéres
de I'étude donnent un role prépondérant.

On concoit done que Pétude ‘des sciences abstraites
constitue une admirable école pour apprendre 4 manier
l'instrument méthodique créé par le génie humain pour
perfeclionner sa mentalité.

Un seul reproche élait possible. Le manque d'analyse
des méthodes de la Raison pouvait faire que certains pro-
cédés, dont I'emploi ne s'élait pas spontanément imposé
Sous l'empire de la nécessité, étaient négligés, alors que
leur utilisation aurait pu donner des résultats inteé-
ressants.

Une connaissance plus approfondie des nécessités sub-
lectives et objectives, 'emploi de méthodes créées pour y
pourvoir, nous permettent aujourd’hui une action plus
stire et plus coordonnée.

L’analyse a laquelle nous venons de nous livrer n’aurait-
elle eu pour résultat que de nous donner une jdse plus
Precise sur ce que nous pouvons attendre de notre cerveau,
n’fiurait-elle réeussi qu'a nous faire mieux apprécier cer-
tains Mmoyens de voir plus juste ou de raisonner plus saine-
ment, que nous n'aurions pas aregretter le temps que nous
Y avons consacré.

Le progres est lent dans sa marche. S'il est donné aux
Puissantes intelligences qui honorent 'Humanité de lui
faire franchir d’un coup des espaces considérables; ce n’est
due pas & pas que le nombre heureusement plus grand des
Intelligences secondaires arrive a faire avancer les sociétés
humaines, Si fajble qu'elle soit, I'auteur s'estimera hen-

reux s’il a py apporter sa modeste contribution au progres
généra|,
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LE BON SENS

EN FACE DU DOGME ET DE LA MORALE

I. — Les Dogmes.

Neécessité d'une conviction morale. — La religion catho-
lique a-t-elle autorité pour nous enseigner la loi morale
veéritable? — naissance des religions et de leurs livres
sacres — nos livres sacrés ne nous offrent aucune garantie,
ni sur leur origine ni sur la transmission intégrale des
textes primitifs. — BErreurs scientifiques de la Bible. —
Erreurs morales de la Bible. — Erreurs théologiques de la
Bible. — Le signe de l'intervention divine, que nous
n‘avons pu trouver dans la Bible, n'existe nulle part dans
I'histoire de la religion catholique, tandis que le role de
’homme s’y manifeste sans cesse par ses erreurs et ses
faiblesses habituelles, — Les prophéties. — Les miracles. —
Jésus-Christ et sa doctrine. — L’Histoire de l'l:lgiise. —
Conclusions. — T| n’y a pas lieu de maintenir la religion
contre le courant qui ’emporte. — Quel fondement donne-
rons-nous a l'enseignement mm'az ?

II, — La Loi naturelle.

Définitions. — La Solidarité. — L’Individualisme. —
Sanction de la loi naturelle, — Le devoir individuel, — Le
devoir altruiste. — Le devoir humanitaire, le devoir domes-
tique, le devoir civique. — Conclusion. — Tableau des
droits et des devoirs,
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